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1. Понс1111теJ11.1шн з11ш1сю1 
Рабочая программа разработана n соотnетстnии с Федера.rrы1ым законом от 

29.12.201 2 № 273 - ФЗ «Об образоnшши n Российс1<ой Федерации», на основе проекта 
Федерального образовательного государственного стандарта для детей с умственной 
отсталостью. на основе примерной OOll, а также с использованием «Программы 

специальных (коррекционных) образоnательных учреждений VШ вида/ Под редакцией 
В .В . Воронковой. 

Рабочая программа ориентирована на учебник З.А. Клепинина Биология. Растения, 
грибы . Бактерии. 7 класс. 

Рабочая программа по биологии предназначена для учащихся 7 класса с лёгкой 
степенью умственной отсталости. 

Основные задачи изучения биологии: 
- формировать элементарные научные представления о компонентах живой природы: 
строении и жизни растений, животных, организма человека и его здоровье; 

показать практическое применение биологических знаний: учить приемам 

выращивания и ухода за некоторыми (например, комнатными) растениями и домашними 

животными, вырабатывать умения ухода за своим организмом, использовать полученные 
знания для решения бьrrовых, медицинских и экологических проблем; 

формировать навыки правильного поведения в природе, способствовать 
экологическому, эстетическому, физическому, санитарно-гигиеническому, половому 

воспитанию подростков, помочь усвоить правила здорового образа жизни; 

- развивать и корригировать познавательную деятельность, учить анализировать, 

сравнивать природные объекты и явления, подводить к обобщающим понятиям, понимать 

причинно-следственные зависимости, расширять лексический запас, развивать связную 

речь и другие психические 

Функции. 

Jl. Общая характеристика учеб11оrо предмета с учетом особенностей его 
освоения обучающимися 

Программа по биологии продолжает вводный курс «Природоведение», при изучеюш 

которого учащиеся в V и VI классах, получат элементарную естественно-научную 

подготовку . Преемственные связи между данными предметами обеспечивают целостность 

биологического курса, а его содержание будет способствовать правильному поведению 

обучающихся в соответствии с законами природы и общечеловеческими нравственными 

ценностями . 

Изучение биологического материала в Vll-IX классах позволяет решать задачи 

экологического , эстетического , патриотического, физи•1еского, трудового и полового 

воспитания детей и подростков. 
Знакомство с ра·шообра·шем раститеныюго и животного мира донжtю восшпывать У 

обучающихся чувство любви к нрироде и ответственности за ее сохранность. У•шщи!\<1ся 
важно понять, что сохранение краl:(ПЫ нрирuды теl:но свюано с щттельностью человека и 

человек - часть природы , его жизнь зависит от нее, и поэтому все обязаны сохранять 
природу для себя и последующих гюконений . 

L 



.,,.,,, , , . , , ,,, . f' ,/ '10 ,,, ,1 ~,,,,..~ 
1'' "'· • r·тf' n ~ •~• п ы n n" r,.rP 

к урс « hИ()JЮпн, )) соснщ1 и 1 1рсх р;1 цспоn : « 1· ас 1 с 11ия )) . « жи,ютные». « Ltеловек и 
его здор(щ1,с )1 . 

Распрсnслсннс Rрсмснн Н А н 1 ),'tсннс тем у•11нсm, 11 н ~н,иrус· 1 самоСТ()ЯТслыrо. исходЯ 
И 1 MCCTHhl X ( pCl IIOH I\Jl hН1,I'\) ус ТОННЙ . 

Прlч110мма прс, 1 1101fl1 rtc1 11l'1tct11tl' 11 afimoлc 11~1й . о р1 а r,н 1 ~щию наfiораторных и 
пракn1чсс 1m'\ рйГ1 () 1 . J!L' ,,ю11с1 рrщию опм ,он и 11ронслс 11нс Н(С t( уrс нИ - вс~ 1то ласт 
В()1М\"1Ж t юс ·r 1-- fю.11 ст 1 1с 1е11А11 рfш. тс11но c11ocofic I нова rr, rа·1 1н~л110 нrоf>о1нателы1осп1 и 
rювы111с11ию 111псрС'сй х 11 рС'лмс1 у . н пн<ж с Сi олес 1ффе r< r· иnно осу rцестnняп, коррекнию 

~·чащихся : рn1 1ч1вF111-, па,1я 11, н ня/Jлюпаrелыюс п, . коrрнп1rоnатr, м r-, 1111н е ние и ре • 1 ь . 

С ра1лс.rн-.м <( lkж,шая 11р111ю11н11 у•ннщ,ес я 111аr<омн rс я 11 а ypor<ax природоведен ия в V 
И \" ! \СГ10ССА '\ 11 у1наю1 . ч ем Ж11ТШЯ прирОJ{Н (Jf'Jfl l'I HCTC Я от IJ СЖИАОЙ . ~п ·r его состоит живые 
11 НСЖИRl--! С' l'C'.lla. Пt\'l) ЧйЮl 1юш,1е 'НННIНЯ ()() 1нем е1паrт,1 х фи -1и•rеС f(Н Х И х ими чес ких 

сrюй стRа '\ 11 11спо ., ь·юRюшн вощ,1 . rю1нуха . 11ш 1 е1 11ы х н с коrrаемых н почвы , н е которых 
явления, нсжнRой прнроnh1 . 

К~ ·рс био.11опш . nосвящённый н -1 уче11ию живой rrриролы . начинается с раздела 
<,Р астени я >> ( \ ' 11 класс) . в котором все растения объелинены в группы не по семействам , а 
по мест~ · и х прои зрастания . Такое структурирован ие материала более доступно для 

понимания обучающимнся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нар~wени Яlvfи ) . В этот раздел вкточены практически значимые темы , такие , как 

«Фитодизайн ». «Заготовка овощей на зиму», « Лекарственные растения » и др , 

111. Место учебного предмета в учебном плане 
Учебный предмет « Биология» входит в образовательную область «Естествознание » 

и изучается учашимися с умственной отсталостью на уровне основного общего 

образования с 7 по 9 класс. В соответствии с адаптированной основной образовательной 
ттрограммой школы. рабочая программа по истории в 7 классе рассчитана на 68 часов в 
год при 2 часах в неделю (34 учебные недели). 

IV. Результаты освоения учебного предмета 
АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный . 

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по 

отдельным предметам не является препятствием к получению ими образования по этому 

варианту программы , В том случае, если обучающийся не достигает минимального уровня 

овладения предметными результатам и по всем или большинству учебных предметов, то 

по рекомендации психолого-медико-педаrогической комиссии и с согласия родителей 

(законных представителей) Организация может перевести обучающегося на обучение по 

индивидуальному плану или на АООП (вариант 2), 

БИОЛОГИЯ: 

Минимальный vровень : 

представления об объектах и явнения х неживой и живой природы , организма 

человека ; 

знан.ие особенностей внешнего вида юученных растений и животных , уз навание и 

различение изу ченных объектов в окружающем мире , модеJJях , фото1 ·рафиях , рисункас-х ; 
знание общих нри ·знаков юученных груш~ растений и животных , 11равил поведения в 

природе , техники бе1011асности , ·щоровон) обра·щ жюни в объеме 11рограммы; 
выполнение (.;Овместно с у 4ит1:нем 11рюпи,1еских рi:!бот, предусмотренных 

программой ; 

описание особеш-юстей сщ:тшшия <.:1.юеп) ор1 i:tнюмсt ; 

знание названий специаJ1юации tlрачей ; 

применение полученных ·знаний и сформированных умений в бытовых 
ситуациях (уход за растениями , жи1ютными в доме , юмерение температуры тела, 

правила первой доврачебной помощи) . 



ыостаточныи уровень: 

- представления об объектах неживой и жиRой приролы , организме человека; 

- осознание основных взаимосня ·1сй мсжлу 11риро;111ыми компонентами , природой и 

человеком , органами и системами орпнюн у 
1 1сJюнс1<а ; 

- установление взаимосня1и мсж.Jl_у срс11ой оfiитания и вне11111им видом объекта (единство 

формы и функщщ) : 

- знание признаков cxo.Jl_cтнrt и ра1л и•1ия мсж;1у 1 ·руш1ами растений и животных ; 

выполнение класснсjтющий н а основе nы;1слс 11ия пбmих пр~1111ш<ов ; 

- узнавание и зучс нн1,1х приролных 061,сктпв по n11с11111см у ви11у (натуральные объекты, 

муляжи. слайды. рисунки . схем ы) ; 

- знание назвяний. элементарных фу11ю1ий и расположения основных органов в 

организме человека: 

- знание способов самонаблюдения. описание особенностей своего состояния, 

самочувствия. знание осноnных 11 оказателей своего организма (группа крови , состояние 

зрения. слуха . норму температуры тела, кровяного давления); 

- знание правил здорового образа жизни и безопасного пове
дения , использование их для 

объяснения новых ситуаций ; 

- выполнение практических работ самостоятельно или при предварительной 

(ориентировочной) помощи педагога (измерение температуры тел
а, оказание доврачебной 

помощи при вьmихах , порезах , кровотечении , ожогах); 

- владение сформированными знаниями и умениями в учебных, уче
бно

бытовых и учебно-трудовых ситуациях. 

Многообразие растений . 

: Плод. 

1 Лист. 

Стебель. 

V. Содержание учебного предмета 
VI.1. Тематический план 

Темы 

Растение - целостный организм. 

Однодольные покрытосеменные растения . 

Двудольные покрытосеменные растения . 

Многообразие растений , бактерий и грибов. 

VI.2.Содержание 

РАСТЕНИЯ 

Введение 

7 класс 

Повторение основных сведений из курса природоведения о неживой и живой 

природе . 

Живая природа: растения , животные, ttеловек. Многообразие растений (размеры, 

форма, места произрастания). 

Цветковые и бесцветковые растения . Роль растений в жизни животных и человека. 

Значение растений и их охрана . 

Общие сведения о цветковых растениях 

Культурные и дикорастущие растения . Общее понятие об органах цветкового 

растения . Органы цветково1 ·0 растения (на нримере рш.:тения , цветущего осенью: сурепка, 

анютины глазки или др . ) . 

Подземные и наземные орпшы растении 

Корень . Строение корня . Обра·ютшие корней . Виды корней (главный , боковой, 

придаточный корень) . Корневые BOJ IOL:KИ , их ·н1а•1ение. Значение корня в жизни растений . 

Видоизменениекорней(корнеплод,корнеклубень). 

3 



Lтеоель. ,.,азнооора1ие стеолеи t травя11ист1,1и , ; (репесныиJ , укороченные стеоли. 

Ползучий. прямостоячий . непляющийся . ныощийся , стеmощийся . Положение стебля в 

пространстве (плети . ус 1,1). строение 11ренес1ю1 ·0 стебл я (r<opa , камбий , древесина, 

сердцевина) . З шtченис стсfiл я n жи ·111и рястений (J\OC ra nкa rюл,,, и ми11ерал ы1ых солей от 

корня к другим ор1 ·:11тм рrн:тсния и о гющ;11,111 а 11и с 1n 11 а ся орпнrи•rсс ких веществ) . 

Образовани е стс6ля . !1()6с , · . 

Л и ст . Rнс 11111сс с 11юс 11ие л и сп1 (лис rо11я я 11щ1 с1 и11ка , •1cpe111or<). 1 /ростые и сложные 

листья . Расп() .JЮжсннс л 1-1 с1 1 , с в н а стебле . Жилкопаrrнс J rи ста . ]щ1'1е 1-1ие лисп,ев в жи1ни 

растени я ()6 рАl() ВЯН ИС Jl JHЯTCЛl, Jll ,J X ПC ll(CC rн п J IНCThЯ X ЩJ свету , и с п арения ВОДЫ 

листья.мн (11-l гl ЧСНИС "H () I ' () Я RЛС 1111Я лл я ра стс 11ий ) . л, , , хани е расте ,-,ий . Обмен ве ,деств у 

растени й . Л истоп ал и с 1 ·п 1 н ячснис . 

Цветок . Строени е 1 1пстка . 1 lоняти с о сонпсп,я х (об rцее 01 на комление) . Опыление 

uветкпв . Ofipa1oвn1шc плоl(() R и сем ян . l l 1ю)( 1 , 1 с ух и е и сочные . Рас пространение плодов и 

семя н . 

Строение семен и (н а примере фасол и , горох а , пшеницы) . Условия , необходимые для 

прорастания сем я н . Определение всхожести семян. Демонстрация опыта образов
ание 

крахмала в листьях растений н а св
ету . 

Лабораторные работы по теме: органы цветкового растения . Строение цветка. 

Строение семени . 

Практические работы . Образование придато<шых корней (черенкование стебля , 

пистовое деление) . Определение всхожести семян. 

Растения леса 

Некоторые биологические особенности леса. 

Лиственные деревья : береза, дуб , липа, осина или другие местные породы. 

Хвойные деревья : ел ь , сосна или друтие породы деревьев, хар
актерные для данного 

края . 

Особенности внешнего строения деревьев
. Сравнительная характеристика. Внешний 

вид. условия произрастания. Использо
вание древесины различных пород. 

Лесные кустарники. Особенности внешнего строения кустарников . Отличие 

деревьев от кустарников. 

Бузина. лещина ( орешник) , шиповник. Использование человеком
. Отличительные 

признаки съедобных и ядовитых плод
ов . 

Ягодные кустарнички . Черника, брусника. Особенности внешнего строения. 

Биология этих растений . Сравнительная характеристика. Лекарственное значение 

изучаемых ягод. Правила их сбора и заготовки . 

Травы . Ландыш, кислица, подорожник, мать-и-мачеха, зверобой или 2 - 3 вида 

других местных травянистых растений
. Практическое значение этих растени

й. 

Грибы леса. Строение шляпочного гриба : шляпка, пенек, грибница. Грибы 

съедобные и ядовитые . Распознавание съедобных и ядовитых 
грибов. Правила сбора 

грибов . Оказание первой помощи при отравлении гриба
ми . Обработка съедобных грибов 

перед употреблением в пишу. Грибные заготовки (засолка, маринование , сушка) . 

Охрана леса . Уто лес дает человеку? Лекарственные травы и растения . 

Растения Красной юшги . Лес - н аше богатство (работа лесничества по охране и 

разведению лесов) . 

Практические работы . Определение во3раста л иственных деревьев 110 годичным 

кольцам , а хвойных деревьев - по мутовюtм . Зарисовки в тетрадях , подбор илл юстраций 

и оформление ал ьбома «Растения JJeca». J J e 11кa и · ~ ш~астил иш1 моделей раз1шчнЬLх видов 

лесных грибов . По,цбор литературных нрои ·1веде11и й с 011исанием Jteca ( « Русский лес в 

поэзии и прозе») . 

Экскурсии в природу дJ1я о ·нн1ком J 1 ения с разнообразием растений, с 

распространением плодов и семян , с uсенними яш 1 е11иям и в жи зни растений . 

Комнатные растения 

Разнообразие комнатных растений . 

Светолюбивые (бегония , герань , хлорофитум). 
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1111 я . Разл 11•111 с в с пособах выращивания однолет

них и 

..:щ_, ттстнн-х шк•т(1ч 1н,rх растс ,т й . Ра змсщсrrн с u цветнике. 

Мн(1rолстнис растсння : ф,1оксы (rrнo rrы , георпшы) . Особенности внешнего строения . 

В1,1рашинанис Разме
щсннс в 1щст1111кс . Другие nиды м ноголетних цветосrно-декоративных 

растений (тюльпаны . нар11нссы) . Uветы в жизни человека . 

J>астсння поля 

Хлебные ( злаковые) растения : пшеница, рожь, овес , кукуруза или други
е злаковые 

к~ ·льт)-рьt . Труд хлебороба . Отношение к хлебу, уважение
 к людям , его выращивающим . 

Технические К) .l ьтуры : сахарная свекла, лен , хлопчатник, картофель, подсолнечник . 

Особенности внешнего 
строения этих растений . Их биологические ос

обенности . 

Выращивание полевых р
астений: посев , посадка , уход, уборка. Использ

ование в народном 

хозяйстве . Одежда из льна и хло
пка. 

Сорные растения полей и огоро
дов : осот, пырей, лебеда. 

Внешний вид . Борьба с сорными расте
ниями . 

Овощные растения 

Однолетние овощные растения : огурец, помидор (горох , фасоль , баклажан , перец, 

реди с . укроп - по выбору учителя) . 

Двулетние овощные растения
: морковь , свекла, капуста, петрушка. 

tv'шоголетние овощные рас
тения : лук . 

Особенности внешнего строения этих растений , б иологиl1ес кие особенности 

выращивания . Развитие растений от се
мени до семени . 

Выращивание : посев , уход, уборка . 

Польза овощных растений . 

Овощи - источник здоровья (витамины
) . 

Использование человеком . Блюда , приготавл иваемые из овощей . 

Практи ческие работы : выращивание рассады . Определение основных групп cervtян 

овощных ~астений . flосадка , нроноJJка , ух оц ·за овощным и растениям и на при школ ьном 

участке , соор ) рожая . 

Растения c.tд .t 

Яблоня, груша, вишн.н , сморо,цин а , крыжuнник , · 1 емняника (абрикоrы , п ерсики 

для южных реги онов
) . 

Биологи чески е особенности рщ;н:ний ~.щщ : щ·~ решшие плодов , особенности 

размножения . Вредители сс:1да , снособы борьбы с ним и . 

Способы уборки и ис1ю.11 ь ·ювания 1 1 Jю;юв и Яl'OJ! . t l оньза свежих фруктов и ягод 

Заготовки на зиму. 
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1 корневые системы 1 1 1 1 

Обобщающий урок по теме 1 
1 1 

Проверка знаний 

1 1 1 9. «Цветковые растения» полученных за 1 четверть 

1П ЛИСТ Внешнее строение листа 
функция листа, распознать и описывать по Работа с табличным 

10. 1 основные части рисунку или на живых материалом, зарисовка 

листа: черешок, объектах основные части видовых разнообразий 

листовая пластинка, листа листа в тетрадь 

жилкование листа 

Значение листьев в природе 1 процесс листопада, выделять условия жизни, Лаб раб № 5 

11. видоизменения влияющие на «Образование пит. в- в 

листьев- видоизменения листьев, на свету» 

приспособление к описьmать процесс 

условиям жизни, образования пит. в - в на 

процесс фотосинтез, свету 

гтокоза, пит. в - ва 

Листопад и его значение 1 процесс листопада, уметь описьmать процесс заполнение таблицы на 

12. видоизменения разрушения хлорофилла основе материала 

листьев- учебника «листопад» 

приспособление к 

условиям жизни 

IV. СТЕБЕЛЬ Строение и функции стебля. рост назвать функции стебля, составление рассказа с 

значение стебля стебля в толщину, распознавать и описьmать использованием 

13. участки стебля кора, на живых объектах таблицы о строение 

древесина, внешнее строение стебля стебля 

1 сердцевина,камбий 

Разнообразие и видоизменение 1 побег сложный распознавать и описывать 

14. побегов орган,строение на живых объектах Заполнение таблицы 
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побега: стебель, строение: «Видоизменение 

листья,почки • побега побегов» 

• почки 

15. Взаимосвязи растений с 
окружающая среда, объяснять влияние Пользуясь табличными 

окружающей их средой 
поглощение окружающей среды на данными составить 

обитания 1 углекислого газа, растения рассказ о взаимосвязи 

очищение воздуха растений с окружающей 

средой 

1 

МНОГООБРАЗИЕ 

БАКТЕРИЙ И ГРИБОВ 

16. Бактерии их разнообразие и 1 Разнообразие работа с табличным Составление рассказа по 

размножение бактерий в природе материалом, составление плану 

и жизни человека рисунка «Строение 

бактерий» 

1 Составление Знать основные виды Рассказ по опорным 

17. Значение бактерий в природе рассказа по опорным полезных и болезнетворных словам и записям в 

и в жизни человека словам, запись в бактерий тетради 

тетради 

1 Работа с муляжами уметь описьmать процесс Работа с тестовым 

18. Грибы, их строение грибов, запись в внешнее строение грибов заданием 

тетради 

1 Составление выделять условия Тихий опрос 

19. таблицы окружающей среды, 

«Ядовитые и влияющие на 

съедобные грибы» жизнедеятельность грибов 

20. РАСТЕIШЯ Мхи Работа с гербарным уметь, пользуясь планом Составление рассказа по 

1 материалом, рассказа описывать отдел плану 
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25. 

26. 

27 

lr 

1 

1 

1 
Палоrотники 

1 

1 
1 Сосна и еш, - хвойные деревья 

1 

По1,.-рытосеменные - это 

цветковые растения 

Различия однодольных и 

двудоm,ных растений 

Зерновые злаки - ячмень , 
кукуруза. пшениuа. рожь, овес 

Семейство Лилейные 
Строение луковицы 

Двудолъвые 

растенияСемейство 
Пасленовые 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

табличным11 

да111-1ым1-1 , 

материалом 

уче61шка 

Отработка внешнего 

строе1111я 

nanopoтHIIKODIIДHЬIX 

J)aCTeJJJJЙ 

составле1111е рассказа 

о хвойных растениях 

по планv 

Особенности 
онешнего строения 

покрытосеменных 

растений 

Работа с таблицами 
однодольные и 

двудольные 

растения, 

запись в тетоади 

Особенности 
внепrnего строения 

злаковых культур 

Особенности 
внепrnего строения 

лvка и чеснока 

Работа с табличными 
изображениями , 

за исовка в т адях 

мохоо11дные растения 

Уметь по таблице называть 
оснооные органы 

папоротника 

Отли<~ать ель от сосны , 

знать их отличительные 

особенности 
Отличать покрытосеменные 
растения от голосеменных 

растений 

объяснять отличие 
однодольных и двудольных 

растений по признакам 

объяснять влияние 
окружающей среды на 
развитие злаковых 

растений 

объяснять влияние 
окружающей среды на 
развитие лука и чеснока 

У меть различать растения 
семейства Пасленовые 

составление рассказа о 

папоротниковидных 

растениях с 

использованием плана 

Тестовое задание 

Работа с 
лрограммироваfmым 

заданием - составить 

график правильных и 
неправильных ответов 

Пользуясь табличными 
данными составить 

рассказ об отличие 
однодольных и 

двудольных растений 

Пользуясь табличными 
данными составить 

рассказ о строение 

злаковых растений 

Лаб. Работа № 7 
«Строение луковицы» 

Составить 
мо олоrический анализ 



28. Семейство Пасленовые 1 Составление Знать основные виды составление рассказа о 

Картофель рассказа по опорным правила ухода за картофеле по плану 

словам , запись n картофелем 

тетради 

Двудольные растения 1 Работа с табличньu-.1и Уметь различать растения Составить 

29. семейство Бобовые изображениями , семейства Бобовые морфологический анализ 

1 зарисовка в тетрадях 

1 
Двудольные растения 1 Особенности Уметь различать растения Пользуясь табличными 

30. Семейство Розоцветные внешнего строения семейства Розоцветные, данными составить 

1 растений семейства знать правила ухода за рассказ о растениях 

1 Розоцветные ними семейства Розоцветные 

1 Двудольные растения ] Особенности Уметь различать растения Пользуясь табличными 

З 1. Семейство Сложноцветные внешнего строения семейства Сложноцветные, данными составить 

1 

растений семейства знать правила ухода за рассказ о растениях 

1 
Сложноцветные ними семейства 

Сложноцветные 

1 
32. У ход за садовыми растениями 1 Отработка основных Знать основные правила Рассказ об основных 

правил ухода за ухода за садовыми правилах ухода за 

1 
садовыми растениями садовыми растениями 

растениями 

Вьrращивание комнатных 1 Владеть практическими Самостоятельная 

33 . растений 
навыками по уходу за посадка комнатных 

комнатными растениями растений 

Подготовка цветника к 1 Практическая работа Владеть навыками 

34. посадке декоративных 
подготовки почвы к посеву 

растений 
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